Spirale der Gewalt durchbrechen

Informationsveranstaltung an der Langwedeler Schule am Goldbach / Forderverein hatte eingeladen

LANGWEDEL (pma) = Wann
hort der SpaB auf und wo
fangt die Gewalt eigentlich
an? Das war Thema des
Abends, zu dem der Forder-
verein der Haupt- und Real-
schule Langwedel geladen
hatte und die Referenten Dr.
Iris Stahlke und André Nickel
gewinnen konnte.

,Teenager”, leitete der Rek-
tor der Haupt- und Realschu-
le, Rolf Bartels, seine Begrii-
fung ein, ,sind das, was frii-
her klein und siiff war und
plotzlich durch die Eltern
nicht mehr zu identifizieren
ist.“ Bartels erkldrte weiter,
dass er sich von dem Abend
das Aufzeigen von Moglich-
keiten erhoffe, wie man auf-
tretender Gewalt in verschie-
denen Formen begegnen
konne und gab das Wort an
die langjdhrige Mitarbeiterin
des Frauenhauses Verden,
Dr. Iris Stahlke, und den So-
zialarbeiter André Nickel.
,Gewalt hat viele Gesich-
ter, stellte André Nickel
klar und erkldrte, dass das
Empfinden von Gewalt und
die Grenzen oft sehr unter-
schiedlich empfunden wer-
den und berichteten {iber
Programme, die in Schulen
angeboten werden und die
Jugendlichen fiir das Thema
sensibilisieren sollen.
,Denn“, stellte Dr. Iris
Stahlke Kklar, ,wir miissen
Wege finden, die Gewaltspi-
rale zu durchbrechen.“ In
diesem Zusammenhang er-
klarte sie, dass zwischenzeit-
lich die Tochter der Miitter,
die sich friiher bereits an das
Frauenhaus gewandt haben,

Rektor Rolf Bartels, Siegrid Meyer-Klein (Forderverein), Dr. Iris Stahlke, André Nickel (v.li.) be:

Langwedeler Haupt- und Realschule.

nun diejenigen seien, die
heute Hilfe benétigen. Die
Gewalt in Familie und/oder
Beziehung kann demnach
von Generation zu Generati-
on weitergehen, wenn nicht
die notwendige Aufkldarung
iiber die Ausstiegsmoglich-
keiten aufgezeigt wird.
Hierzu stellte die Referen-
tin ein Programm vor, dass
gemeinsam mit den Schiile-
rinnen und Schiilern unter-
schiedlicher  Einrichtungen
durchgespielt wurde. Dabei
handelt es sich um verschie-

dene Tipps und Hilfestellun-
gen im Umgang mit Gewalt
ganz unterschiedlicher Art
und Weise.

Ob das Mobbing auf dem
Schulhof, die oft schleichen-
de negative Entwicklung in
einer Teenagerbeziehung
oder gar der Einsatz von so
genannten KO-Tropfen - Ge-
walt hat viele Gesichter, und
manchmal ist sie schwer zu
erkennen. Und wenn es auf-
fallt, ist der Ausstieg oft alles
andere als leicht.

Hierbei zeigte Sozialarbei-

ter Nickel auch auf, dass es
eben kein Allheilmittel gibt,
auf strittige Situationen stets
richtig zu reagieren. ,, Aber*,
so machte Nickel deutlich,
,mit Gewalt auf Gewalt zu
reagieren, ist nie richtig.”

Vielmehr zeigte er Mog-
lichkeiten auf, sich aus
brenzligen Situationen zu
befreien und vor allem, wie
wichtig es ist, sich Hilfe zu
holen.

,Notrufe kosten kein Geld,
und ein Handy hat heute
doch jeder“, so Nickel.
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Die interessierten Teilneh-
mer des Infoabends hatten
noch die Moglichkeit, in
ganz konkreten Fallen die
Referenten um ihre Einschat-
zungen und Hilfe zu bitten.
Hierbei wurden auch diverse
Ansprechpartner und Adres-
sen bekannt gegeben, an die
sich Opfer von Gewalt wen-
den konnen.

,Der Prdventionsgedanke
ist das Wichtigste“, schloss
Dr. Iris Stahlke den Abend.
,Damit Gewalt gar nicht erst
entstehen kann.*



